
 

Acompañantes de Alivio de la Fundación son entrenados para proveer actividades cognitivas que son estimulante para su  
ser querido con Alzheimer o una Demencia relacionada. Nuestro servicio le ofrece una sesión de dos horas en su hogar con  

uno de nuestros acompañantes de alivio. Las visitas con el acompañante le permitirá a usted, la persona que cuida al individuo 
con Alzheimer o una Demencia relacionada, tomar tiempo para atender a sus propias necesidades (es decir, hacer compras,  

ir al medico, visitar sus amistades, descansar, etcétera …)  
 

Este programa está disponible para los residentes del condado de Nassau que cuidan a una persona con la enfermedad de  
Alzheimer o una Demencia relacionada. Este programa es posible gracias a la financiación de Nassau County Office for the Aging,  

New York State Office for the Aging y U.S. Administration on Aging.  

¿Está cuidando a un ser querido con Alzheimer y necesita un descanso? 
El Programa de Alivio en el hogar del 

Long Island Alzheimer’s 
& Dementia Center 

 

Para obtener más información, póngase en contacto con: 
 Melissa Katz, LMSW 

Directora del Programa de Alivio del  
Long Island Alzheimer’s and Dementia Center 

1025 Old Country Road, Suite 115, Westbury, NY 11590 
516-767-6856 ext. 14 

 

 

Por favor, tome en cuenta que el programa de alivio en el hogar es un programa de actividades sociales y no un servicio de atención médica.  
Programas y servicios del Long Island Alzheimer’s and Dementia Center están disponibles a todas las personas  

elegibles independientemente de su raza,  


